
６年生 ５年生 ４年生 ３年生 ２年生 １年生以下

1 木 休養日 休み 休み 休み 休み 休み 休み

2 金 休養日 休み 休み 休み 休み 休み 休み

3 土 休養日 休み 休み 休み 休み 休み 休み

4 日 休養日 初蹴 13:00～15:00(南G) 初蹴 13:00～15:00(南G) 初蹴 13:00～15:00(南G) 休み 休み 休み

5 月 休養日

6 火 練習17:30～19:30(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:00～19:00(北G) 練習17:00～19:00(北G) 練習17:00～19:00(北G)

7 水 練習17:30～19:30(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G)

8 木 休養日 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:00～19:00(北G) 練習17:00～19:00(北G) 練習17:00～19:00(北G)

9 金 練習17:30～19:30(北G)

10 土 U-14/13:プルミエ－ル徳島(吉野川運動広場サッカ－場）10:00 9:00～11:00(北G) プレミア(予定) 9:00～11:00(北G) 9:00～11:00(北G) 9:00～11:00(北G) 9:00～11:00(北G)

11 日 U-14/13:プルミエ－ル徳島(三野防災公園G）10:00 9:00～11:00(北G) プレミア(予定) 9:00～11:00(北G) 9:00～11:00(北G) 9:00～11:00(北G) 9:00～11:00(北G)

12 月 休養日

13 火 練習17:30～19:30(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:00～19:00(北G) 練習17:00～19:00(北G) 練習17:00～19:00(北G)

14 水 練習17:30～19:30(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G)

15 木 休養日 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:00～19:00(北G) 練習17:00～19:00(北G) 練習17:00～19:00(北G)

16 金 練習17:30～19:30(北G)

17 土 市長旗杯 9:00～11:00(北G) 9:00～11:00(北G) TM 予定　(北G） TM 予定　(北G） TM 予定　(北G）

18 日 市長旗杯 9:00～11:00(北G) 9:00～11:00(北G) 9:00～11:00(北G) 9:00～11:00(北G) 9:00～11:00(北G)

19 月 休養日

20 火 練習17:30～19:30(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:00～19:00(北G) 練習17:00～19:00(北G) 練習17:00～19:00(北G)

21 水 練習17:30～19:30(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G)

22 木 休養日 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:00～19:00(北G) 練習17:00～19:00(北G) 練習17:00～19:00(北G)

23 金 練習17:30～19:30(北G)

24 土 U-14/13:三津浜(南G）9:30 9:00～11:00(北G) ミズノチャレンジカップ 9:00～11:00(北G) TM 予定　(北G） TM 予定　(北G） TM 予定　(北G）

25 日 9:00～11:00(北G) ミズノチャレンジカップ 9:00～11:00(北G) 9:00～11:00(北G) 9:00～11:00(北G) 9:00～11:00(北G)

26 月 休養日

27 火 練習17:30～19:30(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:00～19:00(北G) 練習17:00～19:00(北G) 練習17:00～19:00(北G)

28 水 練習17:30～19:30(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G)

29 木 休養日 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:15～19:15(北G) 練習17:00～19:00(北G) 練習17:00～19:00(北G) 練習17:00～19:00(北G)

30 金 練習17:30～19:30(北G)

31 土 EBC予選 山口遠征 9:00～11:00(北G) TM 予定　(北G） TM 予定　(北G） TM 予定　(北G）

※トレセン：19時～21時(集合時間18時40分)

２０２６／１月　　テイジンサッカースクール月間予定

予定 備考


