
平成２８年５月２４日 

保護者の皆様へ 

星稜高校サッカー部 

監督 河 﨑  護 

総体予選前 調整合宿 
記 

 

日  時   平成２８年５月２８日（土）・２９日（日） （１泊２日） 

会  場   七尾市能登島マリンパークグラウンド 他 

出  発   ２８日 学校 ７時３０分  

移  動   サッカー部バス １６５ ・ ３３  ２台使用 

試  合   ２８日 

（総体メンバー） 

 9：00～12：00 練習           （能登島マリンパーク） 

          14：00～17：00 練習 VS小松市立高校 A （能登島マリンパーク） 

                     （35分×2）＋（10分×2）＋PK戦 

      （１年生） 

           9：00～11：00 練習           （和倉多目的グラウンド C） 

          14：00～16：00 練習 VS小松市立高校 B （能登島サッカー場） 

       ２９日           （30分×4） 

（総体メンバー） 

 9：00～11：00 練習           （能登島マリンパーク） 

          13：00～15：00 練習          （能登島マリンパーク） 

      （１年生） 

           9：00～11：00 練習           （能登島マリンパーク） 

13：00～15：00  練習           （能登島マリンパーク） 

           

宿  舎  「宝仙閣」石川県七尾市和倉温泉ヨ部 19-2   ☎0767-62-1225              

引  率   河崎・木原・長谷川・八木沼・佐藤トレーナー  （木原）090-6918-0088   

選  手   ５０名 

費  用   ８，５００円（１泊３食付） 

                  

持ち物    保険証（必ず持参）・練習試合ユニフォーム（黄・白）・ジャージ・アップシューズ

ウィンドブレーカー 他 

                   切り取り線 

 生徒の合宿参加に同意します。               平成２８年 ５月  日 

星稜高校学校長  干場 久男 殿 

          顧   問 殿 

生徒氏名               

                保護者氏名            印 


