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Futebol Clube do PARCEIRO 
 

クラブバス利用に際しての新型コロナウィルス感染防止策について 
 

※下記のクラブバス利用時の感染防止対策は、安全と安心が確保できるまで当面の間、継続するものとします。 

 

目 標：PARCEIRO を新型コロナウィルスから守る 
      (missions)  ＠選手・保護者・スタッフ全員の生命の安全を確保する 

            ＠クラブ内から新型コロナウィルス感染者を出さない 

            ＠1 日でも早くいつも通りの日常を取り戻す 

 

【自分がもしも…新型コロナウィルスに感染していたら…】 
を最優先に考えて行動する事が重要です!!! 

 
手洗いや手指消毒をしていない手で自分の顔や人の顔に触れないこと!!!! 

 
 
 

◆クラブがクラブバスを運行する際に徹底すること◆ 
 

★保護者の皆様へ★ 
  

■クラブスタッフの体調を毎日チェックします 

  ・毎日、スタッフ自身の体調管理を実践し、発熱(平熱+1.0℃以上)・咳・喉痛・倦怠感等の症状がある場合には 

   クラブバスへの乗車を見合わせます 

 

 

 ■活動時(クラブバス乗車時)には、石鹸・アルコール消毒のセットを持参します 

  ・クラブバスの乗降車時または再乗車時に非接触型体温計にて選手達の体温を検温致します。 

  ・クラブバスの乗降車時または再乗車時にアルコールによる手指消毒を実践させます 

  ・可能であれば、石鹸にて手洗いをさせます（※手洗いは 30 秒以上行うよう指導します） 

 
 

 ■クラブバス運転中には、下記の事柄を実践致します。 
  ・運行中はマスクの着用を徹底します 

・エアコンの外気換気モードによるエアコン稼働を基本として、窓開け等の車内換気を定期的に行い、選手達が 

乗客が安心して利用できるよう換気の徹底に努めます 

  ※高速道路利用時には、これまで以上に SA 等で停車する回数が多くなるので、予想以上に移動時間において 

時間を要する可能性がありますので、予めご理解とご了承の程をよろしくお願い致します。 

・選手の降車後に一定時間、窓を開けて換気したり車内の手すり等をアルコールにより消毒するよう努めます 

・利用状況を踏まえ、バス車内の一部の座席の使用を禁止することやクラブバスを複数台運行すること等により、 

選手同士の間隔を空けるよう努めます 
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◆選手がクラブバスを利用する際に協力して欲しいこと◆ 
 

★乗 車 前★ 

 ■クラブバスに乗車する際(活動参加時と一緒)、以下の症状や事項に該当する場合は、乗車を見合わせて下さい。 

  ・体調がよくない場合(例：発熱＜平熱+1.0℃以上＞・喉の痛み・せき・だるさ・鼻水・息苦しさ・腹痛・下痢・味覚異常・嗅覚異常等) 

  ・新型コロナウィルス感染症を発症された方と濃厚接触となる可能性が考えられる場合 

・同居しているご家族の皆さんや身近な知人の方に新型コロナウィルス感染への可能性がある場合 

  ・過去 14 日以内に政府から入国制限や入国後の観察期間を必要とされる国や地域への渡航歴がある場合や、 

   政府から入国制限や入国後の観察期間を必要とされる国や地域への渡航歴がある方と濃厚接触となる可能 

   性が考えられる場合 

 

 

■クラブバスに乗車する際(活動参加時と一緒)は、必ず『選手コンディショニング チェックシート』にその日の 

体調等を記入し、検温すると共に、保護者の方の印鑑を押印の上、活動の都度にクラブスタッフまで提出し 

して下さい。 

    ※『選手コンディショニング チェックシート』の提出が無い場合、クラブバスへの乗車(活動参加も含める) 

を見合わせて頂く場合もあります。 

    ※『選手コンディショニング チェックシート』はクラブ公式 HP(https://www.footballnavi.jp/parceiro/)の”書類ダウン 

      ロード”の画面よりダウンロード後にプリントアウトして下さい。 

 

 

■クラブバスに乗車する際(活動参加時と一緒)は、事前に下記の物を準備・装着して乗車して下さい。 

   ①清潔なマスク(手作りマスク等で構いません) 

   ②清潔なハンカチまたはハンドタオル 

   ③ティッシュ 

   ④マスクを入れたり置いたりする際に使用する清潔なビニール袋かハンカチ 

   ⑤使用済みのマスクやティッシュを捨てる為のビニール袋 

   ⑥体温計(任意) 

 

 

 ■その都度においてクラブスタッフの指示に従って下さい。 

    ※自分勝手な行動やマナーに反する行為が見られる場合には、安全と安心が得られない理由によりクラ 

ブバスの運行を休止します。 

 

 

 

★乗車時及び乗車中★ 
■クラブバスに乗車時及び乗車中は、下記の行為を守る事を徹底して下さい。 

   ①乗車時には入り口付近に設置してあるアルコールにて手指消毒を行う事 

    ※可能であれば、水道などで石鹸による手洗いをしてから乗車する事 

   ②乗車時にバス車内の通路で【密】が発生しないように、少人数に分かれて乗車する事 

   ③乗車中は必ずマスクを着用して口と鼻を覆う事 

   ④乗車中は出来る限り他の選手との距離を確保する事 

   ⑤乗車中は、会話を控えめにして、他の選手との距離をできるだけ空ける事 

    ※車内ではゆっくりと過ごしてエネルギーを充電して下さい 

   ⑤乗車中は、大きな声による会話や歌を歌う等の行為は原則として禁止 

   ⑥乗車中は、原則として物を食べる等の行為は控える事 

    ※水分補給は構いませんが、補給後はすぐにマスクを着ける事 

    ※飲物などの蓋はその都度、しっかりと閉めて、もれ出したりこぼれ出したりしないように注意する事 

   ⑥高速道路以外を走行する場合は車内換気の為に、窓を数㎝開けて走行するので、窓から手などを決して 

出さないようにする事 
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※高速道路走行時は窓を閉めてしまう為、今まで以上に換気の為に数十分に一度のペースで SA 等で停 

 車停車する事が多くなると思います。そのような時は勝手に行動せずに、その都度、クラブスタッフ 

 からの指示を確認する事 

 

 ■その都度においてクラブスタッフの指示に従って下さい。 

    ※自分勝手な行動やマナーに反する行為が見られる場合には、安全と安心が得られない理由によりクラ 

ブバスの運行を休止します。 

     

 

★休 憩 時★ 
■高速道路 SA 等におけるクラブバス休憩時における注意事項は、下記の通りです。 

   ①再乗車時には入り口付近に設置してあるアルコールにて手指消毒を行う事 

   ②SA 等でトイレを使用する場合、トイレに蓋がある場合、蓋を閉めてから流すようにする 

   ③SA 等でトイレを使用した際は、必ず石鹸で手を洗い、自分のハンカチやタオルで水気をふく 

    ※設置されているハンドドライヤーは絶対に使わない事 

④再乗車時にバス車内の通路で【密】が発生しないように、少人数に分かれて乗車する事 

⑤SA 内でもマスクを着用する事 

⑥SA でお土産等を買う際は、不用意に商品等に触れないようする事 

⑦SA 内は多くの人々が利用しているので、【3 密】になるような場所を避けて行動は最小限にする事 

⑧SA 内で多くの人々が触れるような物(手すり・ガラス等)にはなるべく触れず、もしも触れた場合は、 

石鹸による手洗いかアルコールによる手指消毒を徹底してからクラブバスに乗車する事 

 

 

 ■その都度においてクラブスタッフの指示に従って下さい。 

    ※自分勝手な行動やマナーに反する行為が見られる場合には、安全と安心が得られない理由によりクラ 

ブバスの運行を休止します。 

 

 

★降 車 時★ 
■クラブバスから降りる際は、下記の事柄に充分に注意して下さい。 

   ①降車時にバス車内の通路で【密】が発生しないように、入口付近の席から順番に少人数に分かれて席を 

立ってバスを降りる事 

   ②飲みきれなかった飲料水等を車内に忘れずにバスを降りる事 

    ※飲み切った容器(ペットボトル・缶)は、自宅まで持ち帰って処分する事 

   ③バスから降りる際は、必ずゴミや忘れ物が無いかを確認してからバスを降りる事 

④自分で出したゴミは必ず責任を持って自宅まで持ち帰って処分する事 

 

 

 ■その都度においてクラブスタッフの指示に従って下さい。 

    ※自分勝手な行動やマナーに反する行為が見られる場合には、安全と安心が得られない理由によりクラ 

ブバスの運行を休止します。 

 

      これまでの生活やクラブでの活動へと戻す為には、選手・保護者の皆様・クラブスタッフが一丸と 

   なって感染防止と感染予防に対する高い意識が必要となります。 

      それぞれの立場でその都度においてしっかりと考えながら、適格な行動を心掛けることで、自分・ 

   家族・仲間達の『大切でかけがえのない生命を守る』事ができます。 

      自分勝手な行動や自分本位の行動や振る舞いを取る事が無いように、みんなでこの難しい状況を 

       乗り越え、1 日でも早くいつも通りの生活を【みんなの力】で取り戻しましょう!! 

 

【 Força! Vamos!! PARCEIRO!!! 】 


