
１）期間：２０２２年１１⽉２６⽇〜２７⽇

２）⼤会名称： OPUSONE CUP

３）会場・宿泊先：アルビンスポーツパーク
（千葉県⻑⽣郡⻑柄町⻑柄⼭５２２）

４）主旨：チーム、個⼈の強化

担当：⼭⼝ ０８０-８４７２-７２２７
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５）集合・出発： 集合場所→幡代⼩学校前
（甲州街道沿い）

集合時間→AM６：４５

出発時間→AM７：００予定

６）解散： 解散場所→幡代⼩学校前
（甲州街道沿い）

解散時間→PM１８：３０予定

※当⽇の試合、交通状況によって変更する場合もござい
ます。

※集合、解散時に近隣の⽅へ迷惑にならないようお願い
致します。



７）持ち物：

１ユニフォーム(HOME/AWAY 集合時 BLU/WHT/NVY)、ジャージ

2 サッカーシューズ(スパイク、トレーニングシューズ)

3 すねあて、ボール

4 部屋着、帰りの着替え

5 お⾵呂セット(タオル類、シャンプー等)

6 洗⾯⽤具(フェイスタオル、⻭ブラシなど) 

7 ビニール袋、ゴミ袋、エチケット袋

8 防寒着

9 常備薬

10 初⽇のお弁当（お昼）※忘れずにお持ちください。

11 ⽔筒

12 マスク

13サッカーノート、筆記⽤具



–感想–

１⽇⽬

２⽇⽬

⼤会を通して


