
８月２０日（土） HKFA チャレンジドサッカー教室 ㏌ 旭川 2022 に運営ボラティア
として参加しました。
初めての参加でしたが、小学校１年生から高校３年生までの皆さんと有意義な時間を過ご
すことができました。

【サッカー教室の様子】

｢ボールフィーリング｣

｢スクエアドリブル｣

｢アスレチック走｣



｢宝探し｣

最後は全員でゲームをしました

参加者の皆さん、運営されていた北海道サッカー協会、旭川地区サッカー協会の皆さん、
貴重な経験をさせていただきありがとうございました。


